
 

  

Pädagogisch orientieren wir uns an 

aktuellen Erkenntnissen aus der 

Neurodidaktik. Die Lerneinheiten sind 

multi-sensorisch und spielerisch gestaltet.   

 

 

 

Mit Pflanzen lässt sich gut lernen 

Lernen mit Gartenglück wurde auf Basis 

von Erfahrungen aus dem Projekt Urbaner 

Garten an der Technischen Hochschule, 

Abteilung Soziale Arbeit entwickelt und 

versteht sich als Beitrag zur Nachhaltigkeits-

bildung. 

In acht 45-minütigen Übungseinheiten 

vermitteln wir Fachkräften in Bildungs-

stätten und sozialen Einrichtungen Wissen 

rund um den Anbau von Gemüse und 

Kräutern. Das Programm besteht aus  

Theorieanteilen und kleinen bis mittleren 

Pflanzprojekten für Kitas, Schulen und 

verschiedenste Gruppen im stationären 

Wohnen. 

Zentrales Anliegen ist dabei, Ideen und 

Aktivitäten zu vermitteln, die den 

Nachhaltigkeitsgedanken transportieren 

und gleichzeitig das soziale Miteinander 

stärken. 

Nach der Fortbildung  mit  Gartenglück 

verfügen Fachkräfte über ein gutes Basis-

Pflanzwissen und ein vielfältiges Repertoire 

von Projektideen und Methoden. 

 

2 Praxiswissen Garten (3 UE) 

2.1 Garten- und Projektplanung 

2.2 Grundausrüstung für große und kleine 

GärtnerInnen 

2.3 Anzucht: Keimung, Anzuchtbehälter 

gestalten und bepflanzen, pikieren, 

Aussaatkalender 

2.4 Pflanzwissen: Mischkultur, 

Beetgestaltung, Pflanzenstärkung und 

Schädlingsabwehr 

2.5 Rund um den Boden: 

Bodenverbesserung durch Mulchen und 

Kompost 

 

Fortbildungsinhalte 

 

1 Theoretische Einführung Urban 

Gardening (2 UE)  

1.1 Urban Gardening – Klärung eines 

facettenreichen Begriffs 

1.2 Inspirierende Best-Practice-Beispiele 

urbanen Gärtnerns 

1.3. Anbautechniken: Vertikales Gärtnern, 

Terrabioponik, Aquabioponik, Beete, 

Pflanzcontainer 
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Fortbildung mit 
Gartenglück 

Nachhaltigkeitsorientierte 

Pädagogik und Urban 

Gardening für Fachkräfte 

Kontakt und Workshop buchen: 

Dr. Juliane Forßmann 

Vinzenz-Pallotti-Str. 5 

86316 Friedberg 

0176 53666 148  

info@beraten-befluegelt.de 

beraten-befluegelt.de 

 beratenbefluegelt 
 

 

Beraten & Beflügelt 

 

 

 

Lust auf Lernen mit Gartenglück bei Ihnen 

in der Einrichtung?  

Wir beraten Sie gerne! 

 

 

 

 

  

3 Kindgerechte Projekte für drinnen 

und draußen (3 UE) 

3.1 Projekte mit Experimentalcharakter 

3.2 Ernteprojekte 

3.3 Projekte für die Förderung der 

Biodiversität 
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